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Orarul şi plan tematic al cursurilor  

Disciplina „Medicina alternativă şi complementară” 

pentru studenţii anului V Facultatea Medicina 1  

anul universitar 2025-2026, semestrul de primăvară (10) 

Data Grupele  Ora  Tematica Lector 

10.02.2026 
M2138-

M2143 

11.30 – 

13.00 

Medicina alternativă şi 

complementară.  

Bazele generale ale acupuncturii. 

Angela Gîlea, conf. 

univ., dr.şt.med. 

27.02.2026 
M2133-

M2137 

15.05.2026 
M2122-

M2127 

05.06.2026 
M2128-

M2132 

11.02.2026 
M2138-

M2143 

11.30 – 

13.00 

Mecanismele de acţiune ale 

acupuncturii. Conceptele ştiinţifice 

contemporane ale acupuncturii. 

Indicaţiile, contraindicaţiile şi 

complicaţiile acupuncturii. 

Angela Gîlea, conf. 

univ., dr.şt.med. 

02.03.2026 
M2133-

M2137 

18.05.2026 
M2122-

M2127 

08.06.2026 
M2128-

M2132 

12.02.2026 
M2138-

M2143 

11.30 – 

13.00 

Conceptele medicinii tradiţionale 

chineze. Sistemele microacupunctice. 

Angela Gîlea, conf. 

univ., dr.şt.med. 

03.03.2026 
M2133-

M2137 

19.05.2026 
M2122-

M2127 

09.06.2026 
M2128-

M2132 

13.02.2026 
M2138-

M2143 

11.30 – 

13.00 
Bazele generale ale homeopatiei. 

Irina Şincarenco, 

conf. univ., 

dr.şt.med. 

04.03.2026 
M2133-

M2137 

20.05.2026 
M2122-

M2127 

10.06.2026 
M2128-

M2132 

16.02.2026 
M2138-

M2143 

11.30 – 

13.00 
Bazele generale ale fitoterapiei. 

Lucia Fişer, 

dr.şt.med. 

05.03.2026 
M2133-

M2137 

21.05.2026 
M2122-

M2127 

11.06.2026 
M2128-

M2132 

 

Şef catedră, acad. AŞM,  

dr.hab. şt. med., prof. univ.       Victor LACUSTA 

 

Şef de studii, dr.şt. med., conf. univ.      Irina ŞINCARENCO 


